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Portiamo sulle vostre tavole 
la leggerezza con una linea 
di piatti dedicata a chi ama 
sentirsi  sano  e bilanciato 
senza  rinunciare  al  gusto, 
secondo i ritmi della 
natura...
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Bulgur cotto e condito con melanzane e tofu
COD 0095 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 1,7kg ca. / DURATA 20gg.
COD 0616 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 250g ca. / DURATA 20gg.

Bulgur cooked and seasoned with aubergines and tofu
CODE 0095 / PACKAGE tray / Weight 1,7kg ca. / SHELF LIFE 20 days
CODE 0616 / PACKAGE small tray / Weight 250g ca. / SHELF LIFE 20 days

Bulgur
con melanzane e tofu
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Cous cous cotto e condito con verdure miste
COD 0022 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 1,7kg ca. / DURATA 20gg.
COD 0625 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 280g ca. / DURATA 20gg.

Cous cous cooked and seasoned with mixed vegetables
CODE 0022 / PACKAGE tray / Weight 1,7kg ca. / SHELF LIFE 20 days
CODE 0625 / PACKAGE small tray / Weight 280g ca. / SHELF LIFE 20 days

COUS COUS
VEGETARIANO
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Insalata fredda a base di farro e verdure miste
COD 0032 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 1,8kg ca. / DURATA 20gg.
COD 0636 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 300g ca. / DURATA 20gg.

Cold salad with spelt and mixed vegetables
CODE 0032 / PACKAGE tray / Weight 1,8kg ca. / SHELF LIFE 20 days
CODE 0636 / PACKAGE small tray / Weight 300g ca. / SHELF LIFE 20 days

INSALATA
DI FARRO
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Quinoa tricolore cotta e condita con legumi
COD 0096 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 1,7kg ca. / DURATA 20gg.
COD 0617 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 280g ca. / DURATA 20gg.

Tricolor quinoa cooked and seasoned with legumes
CODE 0096 / PACKAGE tray / Weight 1,7kg ca. / SHELF LIFE 20 days
CODE 0617 / PACKAGE small tray / Weight 280g ca. / SHELF LIFE 20 days

Quinoa
tricolore con legumi
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Tipica salsa mediorientale a base di ceci e semi di
sesamo, aromatizzata con aglio, olio extra vergine
di oliva e succo di limone
COD 0893 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 200g ca. / DURATA 30gg.

Typical Middle Eastern sauce made from chickpeas and sesame
seeds,  avored with garlic, extra virgin olive oil and lemon juice
CODE 0893 / PACKAGE small tray / Weight 200g ca. / SHELF LIFE 30 days

Hummus
di ceci
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Impasto a base completamente vegetale,
a forma di polpetta
COD 0090 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 1,2kg ca. / DURATA 30gg.
COD 0664 / CONFEZIONE vaschetta / PESO 200g ca. / DURATA 30gg.

Mixture based entirely from vegetables, 
in shaped meatball
CODE 0090 / PACKAGE tray / Weight 1,2kg ca. / SHELF LIFE 30 days
CODE 0664 / PACKAGE small tray / Weight 200g ca. / SHELF LIFE 30 days

POLPETTE
VEG
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